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FORMACAO AVANCADA
REVISOES SISTEMATICAS - 1° EDICAO

PORQUE FORMACAO EM
REVISOES SISTEMATICAS?

A crescente producdo cientifica na drea da saude exige que
investigadores estejam preparados para responder a questdes
complexas em diferentes contextos, como investigacdo clinica,
epidemioldgica ou de servicos. As revisdes sistemdticas sdo uma
ferramenta indispensdvel para sintetizar a melhor evidéncia possivel,
permitindo decisdes fundamentadas e baseadas no conhecimento
mais atual.

Conduzir revisdes sistemdticas de qualidade exige competéncias
especificas, desde a identificacdo e selecdo de estudos relevantes
até a andlise critica e sintese dos resultados. No entanto, o processo
nem sempre é claro, o que torna essencial uma formacdo prdtica que
permita adquirir e aplicar estas competéncias de forma rigorosa e
eficiente.

Este curso oferece uma introducdo prdtica & conducdo de revisdes
sistemdticas no &dmbito da saude, preparando os participantes para
enfrentar os desafios associados & sintese de evidéncia. Com
recurso a exemplos aplicados, os formandos vdo ter oportunidade de
desenvolver as competéncias essenciais para realizar revisoes
sistemdticas de elevada qualidade e impacto.

1.2 EDICAO 3 ECTS Data limite de inscricdo: 19 de fev. 2025




FORMAQAOANANQADA y
REVISOES SISTEMATICAS - 1° EDICAO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

1. Explicar as bases que justificam a
sintese da evidéncia

2. Distinguir e descrever os tipos de
sinteses disponiveis com especial
énfase para revisdes sistemdticas, a
definicdo da pergunta de
investigacdo, e de uma estratégia de
pesquisa, selecdo de estudos e
colheita de dados

3. Identificar e discutir a avaliacdo do
risco de viés e da andlise da
heterogeneidade

4. Aplicar os elementos fundamentais
para elaborar detalhadamente o
protocolo de uma revisdo sistemdtica

DESTINATARIOS DO CURSO

Alunos de cursos doutorais ou de
mestrado nas dreas da saldde

Investigadores interessados em fazer
revisoes sistemdticas de ensaios clinicos

METODOLOGIA DE AVALIAGAO

Avaliacdo continua, incluindo a discussdo
de um trabalho final (apresentacdo de
protocolo de revisdo sistemdtica, com
enfoque nos conteddos do curso)

NOVA

MEDICAL SCHOOL

COORDENAGCAO E CORPO DOCENTE

CORPO DOCENTE



FORMACAO AVANCADA
REVISOES SISTEMATICAS - 1° EDICAO

PRESENCIAL (10H)
MISTO 20H ASSINCRONO (10H)

MODULO 1 05 MAR 2025 | 16HOO - 18HOO ‘ -

« Tipos de sinteses de evidéncia

« O que sdo revisdes sistemdticas, por que sdo Uteis, N
formular uma pergunta de investigacdo, conhecer o
processo para conduzir revisdes sistemdticas :

« Aimportdncia dos protocolos e as suas componentes »

+ Planeamento e desenho de estratégias de pesquisa para -
as revisoes sistemdticas

MODULO 2 09 ABR 2025 | 16HOO - 18HOO

« Selecdo de estudos para inclusdo, reunindo
sistematicamente diferentes tipos de dados tendo em
conta os critérios de elegibilidade

+ Orrisco de viés em ensaios aleatorizados

MODULO 3 30 ABR 2025 | 16HOO - 18HOO

« Diferentes tipos de dados, medidas de efeito, ‘
meta-andlises e interpretacdo da heterogeneidade

» Resultados da andlise estatistica, usando o método GRADE
para descrever a certeza da evidéncia

« Tabelas de “sintese de evidéncia”, redigir resultados, discutir
evidéncias, elaborar conclusdes



FORMACAO AVANCADA
REVISOES SISTEMATICAS - 1° EDICAO

PRESENCIAL (10H)

MISTO 20H ASSINCRONO (10H)

MODULO 4 28 MAI 2025 | 16HOO - 18HOO

« Arelevancia da economia da saude para o processo de
revisdo sistemdadtica

+ Meta-andlises em rede no contexto de uma revisdo
sistemdtica de ensaios aleatorizados

MODULO 5 25 JUN 2025 | 16HOO - 18HOO

« Arelevancia da equidade para o processo da revisdo
sistemdtica
« Sinteses de evidéncia qualitativa




FORMACAO AVANCADA
REVISOES SISTEMATICAS - 1° EDICAO

REQUISITOS CANDIDATURA

Alunos de cursos doutorais ou de mestrado nas
dreas da saude

Investigadores interessados em fazer revisdes
sistemdticas de ensaios clinicos

DOCUMENTOS DE CANDIDATURA

cv
Certificado de habilitacoes

NUMERUS CLAUSUS

10

CRITERIOS DE ADMISSAO

Avaliagdo curricular
Ordem de inscricdo

ASSIDUIDADE

Frequéncia em 2/3 das sessdes para
possibilitar a avaliacdo continua

LINGUA DE ENSINO

Portugués

NOVA

PROPINA

Taxa de candidatura 51 €
Propina 235€
(inclui matricula e seguro escolar)

PROGRAM MANAGER

[

WA 2

FILIPA TOSCANO

INFORMACOES ADICIONAIS

Para mais informacdes, entre em contacto
com a Program Manager

T: (+351) 218 803 00O | Ext: 21310
formacaoavancada@nms.unl.pt

Campo Mdartires da Pdtria, 130 1169-056
Lisboa — Portugal

www.nms.unl.pt
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